
 

Dates de reprise des activités 
Tai Chi Chuan & Qin Na 

Association loi 1901 L’écoute du silence 
 

      Sagesse et détente à la portée de tous et toutes 
 

 
 
 

Début des cours de Tai Chi Chuan 2026-2027 
Ø Lundi 7 septembre à 18h30 (maison des associations Evariste Gras - salle 10 ) 
Ø Samedi 12 septembre à 11h00 Jardin  

 
 

Début des cours de Qin Na 2026-2027 
Ø Lundi 7 et jeudi 10 septembre à 12h15 ( Maison des associations Subilia - salle 1 ) 

 
 

Début des cours de Qin Na Séniors 2026-2027 

Ø Vendredi 11/09 (Maison des associations Subilia - salle 1) 
 

 
Fin des cours : samedi 26 et lundi 28 juin 2027 

 

 


